ODLARLIV MITT I STAN:

a en sekelskiftesgard i utkanten av Falkenberg har engelskbordiga Geéorge Norman och”
W Aice Wallther bittat siwplats fillBron. Denstora tomten bar paret forvandlat
wtill gronsaksfarmen The Kitchen Garden med k(iksodling;u: frukttrad, svampodling
w 08l surrande bikupor. Har far jorden sjilv vara den frimsta triadgardsmdstaren.
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ODLARLIVMITT I STAN

Vi ldamnade ett stressigt och trangbott liv
t London. Ndr vi hittade denna lilla gard overtrdffade

den alla vara forvantningar™

och George Norman skulle sli rot i Falkenberg. Uppvuxen

med en engelsk mamma och svensk pappa har Alice vis-
serligen alleid stite med ena foten 1 Sverige och den andra i England,
dar hon har boet 3 sammanlage 17 dr. Engelsmannen George hade
daremot aldng varit 1 Sverige innan han eraffade Alxce. Deras vigar
korsades 1 London, dir de bodde i varsan dnde av tunnelbanedinjen
Victoria line. Foér fem dr sedan drog det gemensamma flyrelasser till
Goteborg. Da var Alice hoggravid med dldsta doetern.

— Vi lamnade etr stressigt och tringboet liv i London och mellan-
landade i Goteborg. Men vi langtade efter en plats art odla mer
langsikrige. Niir vi hittade denna lilla gard overtriffade den alka vira
forvaneningar. Ate den ligger i utkanten av staden passar oss perfeke,
sager Alice.

Omridet Fajans dar familjen bor ligger gront och naturskont vid
Atran. Att promenera till centrum tar bara en kvart. Fran vardags-
rummet 1 det gula sekelskifteshuset har familjen utsike over den mer
in 350 kvadrammeter stora kokstridgirden. Ext fine flitat staket av
pil och hassel ramar in de linga odlingsbaddama som George kiir-
leksfullt har anlagt. Raderna avgransas med hjilp av flisgingar som
sedda pa avstind bildar ete effektfullt rutmonster. Hogvaxande to-
matplantor varvas med persilja, fargglad mangold och finkilens
yviga blast som fndfullt rér sig med vinden.

— Det hiir var drommen vi forsikage skissade pa redan i vir Lilla
lagenhet i London, minns George, som di arbetade som tradgirds-
mastare 1 de prydliga sma, och ibland stora, engelska stadstridgar-
darna.

E ET VAR VERKLIGEN INTE SJALVKLART att Alice Wallther

I London fick George upp ogonen for att vi minniskor borjar fi
ett allt mer distanserat forhiallande till den mat vi dter:

—Den frimsta platsen Londonbor himtar sin mat ifrin ir affiren
eller 1 form av take away, utan storre tanke pd var rdvarorna ur-
sprungligen kommer ifrin. Har du mgen kontroll dver var din mat
kommer ifrin har du heller ingen koatroll Gver vad du stoppar i dig,
eller hur det paverkar planeten. Till slut blir dma handlingar automa-
tiserade och du glommer att du har make au piverka, siger George.

George mission blev darfor att gora site yttersea for att Oppna
manniskors ogon for odlande och bra ravaror:

—Minga av mina basta upplevelser har varit kring mae, bade an
odla den och ate dita den. Mat ar universelle, alla behover det, och
det forenar och skapar gemenskap. Det vill jag formedla vidare.

At bjuda in nyfikna ull rundvisning 1 den prunkande kokstrid-
garden och beritta om hur de olika grodorna vaxer, hur de skordas
och hur de kan allagas ar en del av detta arbete, och George och
Alice gor det med okonstlad entusiasm och sann passion.

— Vi inkluderar garna en malud i vara kurser eftersom frimman-
de ravaror kan kannas skrimmande. Om vi visar hur de ser ut och
hur de smakar 1 en matrate dr steget ofta lite mindre ull are fakriske
kopa och testa sjily, eller annu hiftigare, art bona odla dem sjaly
hemma, sager George.

Familjens graviria odlande vacker et sirskilt stort intresse hos
besokarna, som girna vill veta mer om dess fordelar.

— Det finns si minga fordelar med att inte grava i jorden, att inte
stora det viktiga mikroliv som bra gridor ir helt beroende av. Och
sa klart hjalper det oss som odlar med mindre fysisk belasming och
ogriasrensning, sager Alice.

Lings gangarna i kokstradgirden och under de stora appeltriden
har George och Alice ympat gingarnas triflis med svampmycel, inte
bara for att kunna skoeda den goda svampen jattekragskiviing, utan
aven for att berika jorden.

— Det dr fasanerande ate det 1 jorden under vira foter pagar en
stiindig byteshandel mellan vaxternas rower och mikroskopiska
hirliknande svamphyfer, ocksa kallade mycelium. Genom resurs-
fordelning av olika slag, hjalper de varandra. Ibland skickar myce-
liet upp en fruktkropp som producerar sporer och det ir detta som
vi ser ovan jord och kallar for "svamp™, vilket dr et sorts bevis pa
bra jordhalsa, sager Alice.

Det ir en spannande viirld bon beskriver och tydligt dr att vi bara
ar en liten del i eet store ekosystem och ett enormt natverk som vi
delar med vaxrer och djur.

Den stora tomten, pd drygt etr hekear, tilliter odlingsdrommama —
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ODEARLIVMITT ISTAN

Odla sddant som du verkligen tycker om, som ar dyrt att kopa, som ar sviet
att {3 tag | narodiat, eller sidant som ar godast drekt nar man skordat
Placera de grédor zom behiver mycket ompyssling pd platser dar du ror dig
dagligen. Pumpan darar ug slv medan arter behover skordas ofta. Orter
som stir Langt frin huset kommer nog inte att anvandas lika mycket | koket
Avgransande vaxtstatly ar bice vackert och praktekt Flacera dem
strategiskt {or att skydda mot vind men tank ocksd pd alt de skuggar vaxterna
Odla jord, Inte vaxter, di cdlar jorden vaxterna it dig - en bra start ar att
sluta grava | jorden samt att utesiuta kemkalier och konstgodsel

Att ympa In svampmycel | radgdrdsgidngar av trafiis ar bide et satt att
berika jorden och 3 god svamp att skorca

Det gir ofta att Ma aven biommor och frén, exempeivs fankiisblommor
och deras fron som 3r jattegoda att krydda maten med

George och Alice har provat att soija sina gronsoker séval | egen
gérdsbutik som | form av prenumererade gror till en g.
De levererar aven ravaror till lokala restauranger.
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vaxtpliatls ochr med en

art fortsittta vixa. En stor del av tomten ar an <a lange ing, vilken
fyller en viktig roll bade for jorden och for naturens pollinerare,
men George har dven borjat anligga en fruktlund pd tomten. Som
den engelsman han ir har han en forkarlek tll riktige god cider:

- Det som enhge svensk tradinon kallas cider behover endast vara
femton procent ippelbaserat. Vi ar intresserade av are tillverka
hamtverkscider av endast applen, vildjast, konse, vetenskap och lite
tur, siger George med ete brett leende.

Just nu befinner sig George och Alice mitr i appelsisongen. George
skordar mte bara dpplen 1 den egna tridgirden utan dven hos vanner
och bekanta same frin vildippeltriden ute i det hallindska landska-
pet. Vant klietrar han upp 1 ett av de aldsea dppeltraden pa tomten
med Alices hemmasydda ippelplockarpise pd magen. Han har it
ett och annat apple 1 sna dagar och triinat upp sina smaklékar.

- Det galler ar hitta en fin balans mellan appelsorterna <3 ant o-
dern far rae sorma, syra och striavher, allt i enighet med vad den
engelska vistkusescidern kriver. Dirfor giller det att smaka, smaka
och smaka. Sedan litar vi pi naturdiga mikroorganismer i sjilva
cdermakenet, sager George med et brett leende.

En del av den roda ladugirden har precs gjorts 1 ordning for are
nhys inte hara tllverkning utan ocksd lagring av cidern. For det ir
mycket som ska ske aven efter att jasnmgsprocessen slutfores. Cidern
behover sti i yrterligare ett drs tid for art smakermna verkligen ska
komuma till sin rare. Georges ambition ir ate £ fram en Lire bubblande
cider med kvarvarande soema fran dpplena. Han vill ha de naturlga
bubbloma utan att bebova tillfora kolsyra, vilket betyder att jasnings-
processen behover foresitta lire ull efter are den tappars pa flaska.

Aven nir det handlar om tridgardsdesign giller det att hais i
magen. Att paret skyndat lAngsame och inte vant uppochned pi hela
tradgirden direkt beror pa aet de ville studera tomeen hela forsea
dret utan att gora ndgra stora forandringar.

— For oss var det vikeige ate se hur solen och skuggan ror sig over
tomten, och se vilka delar av tridgirden som Littase uesanes for frost.
Vi har uppticke ate platsen pi innergirden klarar sig langst frin
frost sa 1 stallet for att ha parkering har kommer vi framover att
odla mer kinsliga grodor i detta omrade, siger George.

Itradgirden finns an sa Linge tjugo nyplanterade engelska cider-
dppeltrad mklusive sorterna Yarlngton Mill, Dabinetr, Stoke Red
och Browns. Familjen har aven planer pd art komplettera med an-
dra frukurid same nigra nonrid.

= Vi vill ha si stor bredd vi kan i vir odling. Olika plantor har
olika onskemal vad galler jord och vaxeplats och med en valplane-
rad mix kan man darfor odla mer effektive. Det dr ocksi en tryggher

om nagra grodor vaxer samre ett ar. Ar det ent diligt appelar kanske
det ar ert bittre pirondr, forklarar George.

Just nu tillbringar familjen en stor del av sin tid utomhus di det
dr mycker ate skorda och ta hand om, ett livsstlval de iir fantastske
nojda med.

— At ge vira barn mojlighet att vixa upp nira naturen var enav de
absolut starkaste drivkrafterna bakom vir forindrade hivsstil, men vi
vuxna kanner oss som lika stora vinnare vi ocksa, siger George.e
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