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Maria Lundvalds och maken Anders mdl var att aterskag
av BaliiJylléndska Alborg, bland annat genom att kombinera frodie
morka tréslag, bambu och ljusa betongplattor som binder samman'd
tradgdrdsrummen. Den runda formen gar ofta igen i trddgarden, bade

"\formklippc véxter och i dekorationsklot. e -
.
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o For ett par ér sedan omformade Maria och

. . .1 . ders en stor del av trédgdrden, som dé bland a
OR ATTA AR SEDAN hittade dntligen Maria Lundvald ett hus -

iden del av Alborg hon lingtat efter att flytta till. Efter en tid i

lagenhet med odling pa kolonilott fick nu Marias passion for y e —
tradgdrd fritt utlopp. Hon paborjade en omfattande renovering inne
och satte i gang planerna for en helt ny utomhusmiljo.

Fyra r senare bestimde sig Maria for att gora en livsomvalvande
resa tillsammans med nagra vinner. De dkte till Spanien for att
vandra den 8o mil linga pilgrimsleden Camino francés. Maria sag
sin chans att reflektera 6ver livet. Det visade sig att hon inte bara
skulle hitta sig sjilv, utan ocksa sitt livs stora karlek. Pa pilgrims-
vandring i Spanien befann sig nimligen ocksia Anders Lundvald.
Deras vagar sammanstralade redan forsta dagen, och nir de 35
dagar senare kom fram till Santiago de Compostela var de ett par.

Eftersom Maria redan hittat sitt dromhus och tradgard blev det
Anders som fick packa ihop sitt bohag pa Sjilland och flytta till —

Maria & AndersLundvald -
Alder: Maria 8r 47 &r, Anders 46.

Yrke: Maria &r digital kreator pd Instagram med profilen

Livsnyderhaven och Anders jobbar pd Ericsson. Tillsammans driver de
ocks& webshoppen Livsnyderhjem och hyr ut sommarhus.

Familj: Tillsammans har de sex utflugna barn. Hemma bor hunden Luna,
katten Elliot och en massa fiskar i dammen.

Bor: | en villa i Alborg p& Nordjylland i Danmark dér frédgérden

hamnar i odlingszon 1.

Instagram: @livsnyderhaven

Just nu: Planerar for att géra om den lilla tradgdrden pd framsidan av huset.

Jattevallmon ‘Royal Wedding’ lyser upp rabatten. I
Maria blandar gérna blad i olikagréna

nyanser, former och storlekar, medan blom ornb .
haller en lila ton genom hela sésongen.

\ Ett effekifullt och vackert
bladmote som utgérs av bldregn

och sh’thrdg.

« En portal med klematis och vildvin bildar :
‘entré till orangeriets hégrasida, nedanfér *.«
i skuggan trivs ormbunkar och funkior. ~ _'!L:iat =




Efter pergolan dvergdr plattsattningen till fint grus med enstaka
trampstenar som markerar végen fram till orangeriet, som
bestdr av en stérre huvudbyggnad och tvé mindre pabyggnader
pd gavlarna. Formklippta végiga ligusterhéackar ramar

in och mjukar upp, i de tva stora krukorna star uppstammad
buxbom och ormbunkar.
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Mariasrad for en intr&ssant tridgardsmiljé
Skapa olika nivaer. Genom att flytta massor fran en pfats kan du skapa h6jd i)&er_f'annqn.

Integrera véxter med héjd som bryter sikten och kan fungera som rumsaydelare.

Skapa forutsattningar for vintergréna véxter att breda ut sig fér att hdlte tradgarden vacker
dven pd vintern.

Manga olika firger pa blommor kan skapa ett rérigt intryck. Fokusera pd nagra fa farger

som du tycker passar bra ihop och lek med de olika nyanserna inom dessa ramar.

Grona vixter med olika strukturer och toner kan vara minst lika vackert som blommande véixter.
Exempelvis é@r rabarber och ormbunke effektfullt att samplantera.

Variera materialen. Hos Maria och Anders finns férutom plattsattningen aven fint grus pa flera
gdngar. Ibland tillsammans med &ar av stenplattor. P& ndgra stdllen ligger gatsten och

pd stora ytor vit sjosten. Rabatterna dr inramade av bdade gatsten och runda naturstenar

och 6ver och runt dammen tar man sig fram pa tragangar.




Den vita sjostenen runt det
vitputsade huset hjdlper fill att
skapa en exotisk stdmning.
Trots manga grannar kdnns
tradgdrden som en

hemlig plats gémd innanfér
den vita muren.

smd utrymmeh under tak som-}:i{q;_lﬂ-' If f

designat och"Anders byggi‘.___l_-'f
har enplanteringsbénk med:
fatt ett tak ay bambp.
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Maria pa Nordjylland. Det gjorde han girna, och pa kopet fick han
upp 6gonen for glidjen i att bygga. Tillsammans renoverade de
fardigt huset och sedan tog de stora tradgdrdsprojekten vid. Maria
ar oftast den som lagger fram idéerna och Anders griver, bygger och
kommer pd 16sningar. Tillsammans har de dven en inredningsbutik
pa nitet och Maria driver Instagramkontot Livsnyderhaven (Livs-
njutartradgdrden).

Det vita stenhuset ligger ndra vagen och en forsta skymt av Marias
och Anders fantastiska tradgard fir man nir man rundat husknuten.
P4 vit sjosten vandrar man in genom en vilvd port i en vitputsad mur.

— Vi har anvint mycket sjosten i var tradgard, vilket dr valdigt
ovanligt i Danmark. Nir jag bestillde den undrade den forvanade
forsiljaren vad jag skulle med all denna sten till, skrattar Maria.

Under en uppstammad honungsros, som dr pa vig att brista ut i
tusentals doftande blommor, formas en gron tunnel som leder fram
till tradgardens kdrna. Hir levs livet pd en vacker terrass som ramas
in av ett tak av vinrankor, stolpar inklddda i murgréna och en vit
lag mur med en eldstad. Framfor en vigg av grona 16v stdr ett mo-
dernt utekok och 6ver det runda matbordet hianger en taklampa
som lekfullt pdminner om en somrig strdhatt. Intrycken for tankar-
na till sydligare breddgrader.

— Vi alskar Bali och Spanien och vart mal har hela tiden varit att
aterskapa den kédnslan hir hemma, sdger Maria.

P4 marken ligger ljusa betongplattor i olika storlekar som pamin-
ner om ett kalkstensgolv, men dr ett mer taligt alternativ i det nord-
iska klimatet. Ndgra trappsteg upp ligger tradgardens vardagsrum,
inrett med soffa och fatoljer.

—Vi hojde marknivén i denna del av tradgdrden genom att flytta
hit jordmassor fran terrass och mittgdng. P4 sa vis fick vi en god vy
over stora delar av tradgarden hir uppifrdn, siger Maria.

Nedanfor fortsitter plattsittningen in under en pergola som om
ndgra dr kommer vara omfamnad av ett blaregn. Vid dess slut tar en
halvcirkelformad 6ppen plats vid, dar en buxbomshick hjalper till
att forstarka formen. Har vilkomnas man av ett vackert orangeri.

— P4 min gamla kolonilott byggde jag ett fint vixthus av gamla
fonster. Nar jag hittade huset blev jag extra glad 6ver att se att har
redan fanns ett vackert orangeri, siger Maria.

Orangeriet dr indelat i tre delar. Mittsektionen ar av trd med fina
dubbeldorrar som pé langsidan 6ppnas mot boningshuset. Ett vixt-
hus av aluminium har delats i tva delar, som kreativt placerats pa
var sin gavel. I den hogra delen odlar Maria och Anders tomater i
hinkar. For att gpmma de mindre charmiga karlen har de byggt en
sarg av trd som litt flyttas vid behov. Den vinstra vixthusdelen ar
en plats for vila, med en uppmurad eldstad och en skon fatolj. Till
golv har Maria och Anders lagt gammalt tegel i fiskbensmonster och
en vinranka, som har letts in genom ett hal i vaggen, bildar ett gront
tak 6ver matplatsen. Den frodiga plantan bjuder senare under sa-
songen pd mingder av utsokta druvor. I orangeriet har de ocksa
byggt en kommod med en porslinsho och charmig kran.

Att jobba med nivéskillnader har varit ett satt for Maria och
Anders att bringa liv i den fran borjan relativt plana tradgérdsytan.

— Nar vi sankte nivdn pd terrass och mittgdng blev inte bara
loungeplatsen hogre beligen utan dven planteringarna pa den sidan
mittgdngen. Ytterligare hojd fick vi genom att bygga en tribro over
vér lilla damm, sager Maria.

P4 andra sidan dammen finns en sexkantig paviljong som skuggas
skont av murgrona. Darifrén slingrar sig en stig under gronkladda
bagar, forbi smé sittplatser, anda fram till orangeriets hogra ingdng. —

Perennrabatten ligger ndgra trappsteg hégre én /
mittgéingen. Blommorna gdr i lild toner med stora klot
av allium och en frodig kungsnéva som dominerande
inslag. Till vénster blommar kigtterhortensian.
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En enorm portal avhonungsros kommer snart

. . . . . . . : o . P . - i
Blommorna i planteringarna harmonierar triffsakert. Maria ar :dit sla utiimdngder awvdldoftande blommor soffs g~
hdlsar. valkommen in i fradgarden. e

noga med vixtvalet och héller en grundton av lila nyanser. Just nu,
i borjan av juni, kompletteras allium med orange vallmo, vilket vid
forsta anblick kan 6verraska men for Maria dr det en sjalvklar duo:

— Lila och orange ar kontrastfarger som lyfter varandra. Min
mamma dr keramiker och min syster konstnar, sd farglira har jag
fatt med mig i blodet, skrattar Maria.

For Maria kdnns det naturligt vilka fiarger som passar ihop, men
hon papekar att allt dr en friga om individuell smak:

— Mainga som hittar till vart Instagramkonto vill fa hjalp med
vaxtnamn och tydliga instruktioner om vilka vixter som passar
ihop. Men for mig handlar det inte om att tinka ut vilka vixter som
matchar, utan att kdnna det. Det blir allra bast om du sjilv kdnner
efter vilka farger och former du tycker om att se tillsammans.

Tomten ramas in av hoga hiackar och plank toppade med mur-
grona. Lings tomtgransen star ocksa skdp med utrymme for skona
sittplatser och arbetsbinkar med forvaring.

— Vi tycker om att ha det insynsskyddat, men det blir inte mysigt
om man bara har det uppvuxet runt kanterna. Trad och uppstam-
made buskar behovs ocksa for rumsindelningen i tridgardens cen-
trala delar for att det ska kinnas ombonat, siger Maria.

For att gora Baliupplevelsen komplett har Maria och Anders
; d byggt en utedusch, bestdende av en fristdende vitputsad duschvigg
\ - 1 \ T g P NG Dk » o som inramas av hoga vassplantor och med en solsidng av bambu vid

( : ’ sidan om, dar livsnjutaren kan sld sig ner.
—Har kdnner jag mig totalt fri. Var tradgédrd ar vart paradis, sager
Maria. @

Kraftigt lila allium uigor
en fin kombination med flox
i blekaste rosalila.
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| orangeriet ligger ett tegelgolv i fiskbensménster och
i taket klattrar en vinranka som letts in genom ett hal i véiggen.
Lampan &ver bordet kommer fran den egna webbutiken.
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Langs ena fomtgrdnsen leder en géing genom

planteringen, &nda fram till orangeriet.Har vandrar
- - .man pd packat grus genom 9r6nskcnde bagar . & *

av bland annat kigtterhortehsia och murgréna.™ %
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